MONITOR DE TIEMPO LIBRE

ESPECIALIDAD: ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y
EN LA NATURALEZA




GUIA DE
MATRICULACION

1. Bienvenida

En primer lugar agradecerte el interés mostrado en la participacion del “"Curso
de Monitor de Tiempo Libre en la especialidad de Actividades deportivas y en la
Naturaleza” esperamos que la informacién que te proporcionamos a

continuacion sea de tu interés.

Escuela de Tiempo Libre y Animacién Sociocultural Animate

2. ;Quiénes somos?

La ETL “"Animate”, reconocida en el Registro de Escuelas de Tiempo Libre y

Animacidon Sociocultural de la Comunidad Auténoma de Andalucia en el libro

n° 1 hoja 42, censo n° 74 es la primera que se crea en la Subbética

con la finalidad de formar, preparar y reciclar a Monitores de Tiempo Libre,
Directores Técnicos en Animacion y Animadores Socioculturales, como se
establece en el articulo 1 del Decreto 239/1987, de 30 de septiembre, por la que
se regulan las Escuelas de Tiempo Libre y Animacién Socio-Cultural de la
Comunidad Autonoma de Andalucia. Entre nuestros objetivos de centro

destacamos:



e Ofrecer y ensefiar una formacién integral de calidad a nuestro alumnado.

e Conseguir todas aquellas actitudes que permitan al alumnado adaptarse
a las situaciones laborales presentes y futuras.

e Proporcionar conocimientos teoricos y practicos de las especialidades
para las cuales se les esta preparando.

e Proporcionar al alumnado recursos y estrategias metodoldgicas
necesarias para llevar a cabo su futura labor en la sociedad.

e Fomentar la capacidad del alumnado de trabajo en equipo.

Reforzar la formacién de la diversidad del alumnado

3. ;Qué aprenderé?

El Tiempo Libre es muy importante dentro de nuestra sociedad actual. Dentro
del reparto de las necesidades basicas de la persona, estd la de ocio, que les
permite descansar y eliminar las tensiones y preocupaciones de los quehaceres
diarios, ademas de disfrutar del Tiempo libre.

La formacién como “Monitores de Tiempo Libre” debe de proporcionar la
formacion esencial para programar, organizar, dinamizar y evaluar
proyectos de intervencion social encaminados al desarrollo social,
aplicando técnicas de dinamica de grupo y utilizando recursos
comunitarios, culturales y de ocio y tiempo libre, valorando la
informacion obtenida sobre cada experiencia, aplicando las estrategias y
técnicas mas adecuadas para el desarrollo de la accion.”

Ademas, dentro del curso, este programa proporciona las herramientas

necesarias para conocer de forma comprensiva las caracteristicas de la



intervencion social del grupo humano objeto de intervencién y favorecer, con
ello en el desarrollo de las capacidades fundamentales de la persona.

El desarrollo de este mddulo ira designado por tanto a preparar profesionales
que trabajen en el campo del ocio con todos los colectivos sociales. Finalmente,
el curso permitira al futuro profesional disponer de unos conocimientos
suficientes para poder desenvolverse con eficacia en Proyectos de Ocio y

Tiempo Libre.

En cuanto a los contenidos generales (Curso basico) se seguiran los que se
incluyen en la Orden del 21 de Marzo de 1989, por la que se establecen los
programas de formacion de las Escuelas de Tiempo Libre y Animacion

sociocultural en la Comunidad Autonoma de Andalucia.

4. ;Donde estamos?

Nos encontramos en Centro de Negocios Fuente de las Piedras, Avd. Fuente de

las Piedras s/n en la localidad de Cabra.

Hotel Mitra

i MS Fuente Laaslliedras

ETL. Animate
Instituto de Metodologias Formativas S.L.

Centro de Negocios Fuente de las Piedras
Avd. Fuente de las Piedars s/n
14940 Cabra, Cordoba



5. ;Qué ofrecemos?

El curso se compone de 295 horas de duracién, las cuales se desglosan del

siguiente modo:

e BLOQUE COMUN: 70 HORAS
e ESPECIALIDAD: 35 HORAS
e CURSOS MONOGRAFICOS 90 HORAS
v INICIACION AL RAFTING
v INICIACION AL BARRANQUISMO
v" CURSO AUTO RESCATE DE KAYAK EN AGUAS BRAVAS
v" TALLER DE MOVIMIENTO
v" CURSO DE EDUCACION AMBIENTAL
Tras la finalizacion del curso, todo el alumnado recibird gratuitamente un

de 4 horas de duracion.

Finalmente aquellos/as que hayan superado el total del curso con calificacion

positiva optaran a formar parte de LAS BOLSAS DE TRABAJO Y
VOLUNTARIADO con las que cuenta la escuela.

La escuela como empresa privada, ademas del proyecto de formacion, presta
servicios a aquellas entidades publicas o privadas que lo soliciten. Ofreciendo
servicios como gestion de escuelas de verano, aulas matinales, campamentos,

CuUrsos...

Desde ésta se gestionan todos estos proyectos que una vez aceptados se
pondran en marcha con la seleccion de monitores, animadores o directores que
han sido formados en la escuela. Con esto pretendemos ofrecer la
oportunidad a nuestro alumnado de desarrollarse profesionalmente en el
ambito del ocio y adquirir experiencia laboral. También se ofrecerd

oportunidades de voluntariado, como una forma solidaria de colaborar



desinteresadamente con la comunidad, adquiriendo una experiencia

gratificante.

Una vez finalizada la vigencia de estas bolsas, correspondientes a dos afios de
duracidén pasaran a ser asesorados por nuestra N©°
010000007 Instituto de Metodologias Formativas S.L, facilitando su insercién

laboral.

El precio del curso es de 237,50 euros la matricula + 2 mensualidades (118,75€)

En éste se encuentra incluido:

e Formacion tedrica 105 horas (Curso basico)
e Formacién practica 100 horas

e Cursos monograficos 90 horas

e Material didactico

El alumnado interesado debera de abonar el 50% del precio al formalizar la

matricula, 25% al inicio del curso y el resto al finalizar la formacion tedrica.

El importe de la matricula no se devolverd bajo ningin concepto. Si por
cualquier circunstancia el alumno o la alumna no pudiera continuar con la
formacién de la convocatoria a la que se presenta podra hacerlo en la siguiente

sin necesidad de matricularse nt abonar nada de nuevo.

El curso comenzara el 3 de Julio y se dara por finalizado el 31 de Agosto. El
horario de las clases es de 9.00 a 14.00 de lunes a viernes sin contar dias

festivos ni fines de semana. En total 295 horas.



Si, obtendras un diploma certificado por el Instituto Andaluz de la Juventud

y la Consejeria para la Igualdad y Bienestar Social de la

Muy sencillo, solo deberas rellenar el cuestionario que se adjunta a
continuacion y junto a una fotocopia del DNI, recibo de transferencia de
matricula y foto tamafio carnet, entregarlo en la secretaria de nuestro centro

situado en:

Centro de Negocios Fuente de las Piedras, Avd. Fuente

de las Piedras s/n en la localidad de Cabra. (Cordoba)

En horario de 9.00 a 14.00 horas del

ambos dias inclusive.
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